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母校と一本道

Contents

祝う

育てる

学ぶ

全国から集え！
松徳会総会・交流会
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新たな挑戦！ふるさと自慢
繋がろう全国のニチジョ♡

学生を支える松徳会
・奨励金事業申請受付中
・大学へ松徳会奨学金2千万円寄贈

生まれ変わる
松徳会セミナー
・令和5年80周年記念
  「記念講演会」
・令和6年実施予定「新生セミナー」

・百周年記念募金の状況
  （現在39,895,055円／2,035人）
　目標金額まであと6千万円
　目標人数まであと
　8千人の寄付が必要です!
・百周年記念体育館講堂への
  綴織緞帳  業者決定
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緑雨の候、皆さまにはますますご清栄の
こととお喜び申しあげます。
さて、私こと会長退任のご挨拶を恐縮で

すが紙面をお借りして申しあげます。
松徳会は、ここ 2年余りは新型コロナ

ウイルス禍でこれまで通りの運営は全く通用しなくなりました。そ
のため私たち役員は素早く考え方を転じ、研修会館運営事業を終了、
セミナーや総会開催の延期、役員会議はオンライン、HP改新など今
と先を見通す運営や計画案を各都道府県支部に提案し、理解と協力
を得ることができました。
この間、石﨑朔子理事長始め本部事務局職員各位、大勢の大学教

職員の皆さんから温かいご指導や支援を賜りました数々に心から感

謝しております。ありがとうございました。
ところで手の甲は、筋や血管・シミが過ぎた人生を語り、手のひ

らは、手相や肉の厚みや熱があり今と将来を作ります。松徳会も手
の甲で 80年の歴史と文化を、手のひらはこれからの世界・未来への
挑戦を示していると思います。年寄りは手の甲を、若者は手のひら
を見ると言われる通りです。
来る松徳会創設 80周年は、記念誌発行と学園百周年記念募金の 1

万人寄付が大目標です。そして学園創立百周年記念事業は、この松
徳会の総力で立派に成功させてください。
トクヨ先生のご遺志を同窓の絆で育てるミッションが、山下敬緯

子会長のもとで全国の会員と大学教職員の皆さんの力でさらに充実・
発展しますよう心から念じております。ごきげんよう！

松徳会の皆様、お健やかにお過ごしで
しょうか。今年の夏も暑い！との予報です。
気候変動による地球温暖化の進行は、生き
とし生けるものの生命を脅かす緊急事態を
もたらしています。それに加え、世界中で

コロナ禍に遭遇し、私たちは 2年半に及ぶ感染の脅威にさらされ、
生活のスタイルも大きく変化しました。終息の見通しも不確かな状
況下におかれていますが、皆様がお互いに支えあう心は何の揺るぎ
もないものと確信しております。
さて、この度、本会の会長職を拝命いたしました。偉大なる歴代

会長はじめ、幹部の皆様のその時々におかれた使命と功績に思いを
いたし、未来を生きる学生の最強応援団としての重責を担うことと

なりました。
開学 100 年、松徳会 80年を迎える慶びとともに、次世代に繋げ

るべく建学の精神、「体育を基軸とした知育、徳育の醸成、自立した
人間の教育」の継承に学園と一体となって歩んで参ります。
社会状況に目を向ければ、少子化や経済格差、社会情勢の不安定

化等明るい話題には程遠く、それらが学園の学生募集にも大きな影
響を与えており、大変厳しい状況におかれています。避けて通れな
いこととは言え、ピンチの時こそ、松徳会会員の皆様からニチジョ
を志望する学生を確実にお送りいただくことで難局を乗り越え、さ
らに 100年先を見据え、本学の発展に貢献して参る所存です。今後
とも皆様の松徳会運営に対するご指導、ご鞭撻をこれまでに増して
心よりお願い申し上げます。

手の甲と手のひら 前会長

桂  眞 弓

ご挨拶

松徳会の皆様、こんにちは。全世界にお
いて、新型コロナウイルス感染が未だに収
まる様子はありません。本学の授業形式は、
感染対策として講義はオンデマンド、実習・
演習および部活動は対面のハイブリッド形
式にて、この 2年間行ってきました。学生・

院生・教職員が一丸となってこの形式で取り組んできましたが、今
年度からは徐々に対面を基本とした授業形態へ戻していきます。
昨年は無観客にて東京オリンピック・パラリンピックが開催され

ました。このような形態では、期待されていた交流は叶いませんで

した。このパンデミックな感染により、本学の国際交流などが長期
に滞ることを心配しています。
さて、本学園は本年 2022 年に創立百周年を迎えます。創立百周

年記念体育館（仮称）や記念誌などの準備を進めており、記念事業
寄付にも松徳会の皆様のご協力を頂き感謝しております。新体育館
の動画は、本学 HP にアップロードされているのでご覧ください。
百周年記念事業はもちろんのこと学園のさらなる発展のために、

是非とも80周年を迎えられます松徳会の皆様のお力添えを賜りたく
存じます。今後とも相変わらぬご支援ご協力のほど、よろしくお願
い致します。

学園創立100周年に寄せて 日本女子体育大学　学長

深 代  千 之

早いもので烏山の大学の門をくぐり（当
時は大学の校舎の門よりも寮の門をくぐっ
たという感じであった。）56年が経ち、半
世紀が過ぎたことになります。学園は二階
堂体操塾創立から本年で 100 年を迎えま

した。その半分以上をこの烏山の地で過ごしたことになります。
トクヨ先生が塾を創立したのは戦後の混乱期、物資両面から多く

の困難があったことは当時の塾生の生活ぶりを示す写真で解ります。
志をもって全国から集まる塾生に、トクヨ先生は「設備は不完全、
みじめなことが多いんです。前もって覚悟の上入学願います。決し
て立派な良いところではない事を、よくよくご承知ください」と、「わ

がちから」で述べています。この言葉は 56年前に入学した私には切
ない程良く解ります。このトクヨ先生の言葉をかみしめ、この百周
年には、トクヨ先生の設備に対する嘆きを晴らしてあげなければと、
建設に反対の声もある中、何としても成就しなければと強く思って
いる次第です。全国の卒業生からのご寄付は現在のところ 976名と
まだ千人に届かず、合計ではおよそ 3千 6百万円が寄せられており
ます。全体ではやっと1億に辿りつき目標の3分の1になりました。
全国の卒業生の皆さん、明日に輝くニチジョの為に更なる応援を宜
しくお願い致します。
ハード・ソフト両面から充実した学園としてこの先の夢に向かっ

て進んで参ります。

トクヨ先生の夢に向かって 学校法人　二階堂学園　理事長

石 﨑  朔 子

松徳会会長

山 下  敬 緯 子
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支部長
県　名 氏　名
北海道 鎌田真起子
青 森 河内見地子
岩 手 長澤　町子
宮 城 中島千恵子
秋 田 松岡　時子
山 形 矢口　和代
福 島 鈴木美智子
茨 城 小松崎徳子
栃 木 山﨑　早苗
群 馬 吉澤栄美子
埼 玉 高橋　嘉子
千 葉 田久保良子

支部長
県　名 氏　名
神奈川 岩倉みどり
山 梨 小山さなえ
東 京 木津　美佳
長 野 勝野　昭子
新 潟 市場　生野
富 山 稲葉　千鶴
石 川 山田　久子
福 井 前川ちよの
岐 阜 永田　玲子
静 岡 佐野　君子
愛 知 櫻井　恵子
三 重 荘司　道子

支部長
県　名 氏　名
滋 賀 辻井美恵子
京 都 荒井　葉子
大 阪 福元嘉代子
兵 庫 伊達　幸枝
奈 良 東　うみ子
和歌山 依岡　善子
鳥 取 本城　睦子
島 根 松本奈保美
岡 山 三浦　文美
広 島 能方　恭子
山 口 濱田　公美
徳 島 箕浦　陽子

支部長
県　名 氏　名
香 川 川口　洋子
愛 媛 大上　紋子
高 知 片岡　晶子
福 岡 菊竹香代子
佐 賀 浦　　友子
長 崎 平石やよい
熊 本 古城　啓子
大 分 三ツ木真由美
宮 崎 川﨑　紀子
鹿児島 佐多　啓子
沖 縄 島袋　光子
韓 国 玄　　 禎

スポーツ科学専攻 宮本　佳苗
舞 踊 学 専 攻 桑原希世美
健康スポーツ学専攻 大倉　也実
幼 児 発 達 専 攻 國松　莉帆

令和4年度 役員紹介

令和 4 年度会議  事業計画

令和4年　卒業生学年幹事　

１ 事業
１）令和5年度松徳会創立80周年記念式典「特別セミナー」として記念講

演会実施に向けての準備。 令和6年度から再開される東京都支部主管
による「松徳会セミナー」の計画立案。

２）総会・交流会
日時：令和4年10月29日（土）大学健美祭初日。会場：大学施設内。

３）会報：第64号松徳会報の発行：6月30日
ホームページ：随時アップ
本部だより：年2回発行（11月、2月）

４）松徳会奨励金事業：研究部門・実技部門をⅠ・Ⅱ期に分けて実施。
５）松徳会財政対策事業として、運営募金協力事業・ふるさと自慢の実施
２ 会議
１）評議員会：新型コロナウイルス感染の収束が見通せないため書面決議

となり、第1号～4号議案は賛成多数で全て承認されました。（有効
回答数45）
令和4・5年度松徳会役員選挙結果　有権者数55名
会長：得票上位者　山下敬緯子氏が選任されました。
副会長：得票上位 1位 永田玲子氏　2位 寺山喜久氏が選任されました。

２）常任理事会（4/8　4/15　4/22　9/17　11/27　1/22　2/26）
３）理事会（6/5　10/28　3/12）
４）学年幹事会（9/17）

５）委員会
・松徳会奨励金運営委員会（年3回）
・松徳会創立80周年記念事業寄付・式典・記念誌委員会
・選挙管理委員会（4/14）

３ その他
１）松徳会創立80周年記念事業に向けて準備を進めます。
２）二階堂学園創立百周年記念事業への協力を推進します。
３）会報・ホームページ等で情報を発信することで会員との繋がりを深

めると共にHP申込フォームの活用を図ります。
４）松徳会と都道府県支部及び学年幹事会のネット環境整備を進め連携

を図ります。

左から

令和4年度
松徳会総会並びに交流会開催事業
松徳会総会は、松徳会会則第7章第１３条　１項に則り、毎年

1回会長が招集し、前年度事業及び決算報告並びに当該年度事業
計画及び予算の報告をする事になっています。
昨年度は、大学の施設内で、「健美祭」の日程に併せて松徳会

総会と交流会（茶話会）を開催する計画をたてました。しかし新
型コロナ禍拡大のためやむなく中止しました。
令和4年度も総会と交流会に併せて健美祭の見学（ダンス発表、

各ゼミの研究発表等）により、学生の研鑽・活動の様子を見るなど、
有意義な松徳会事業にします。
同期生、各地区同窓生、部活を共にした仲間が集い、会員同志

の交流・親睦を図り松徳会と「健美祭」を盛り上げて　学生を力
づける機会とします。

日　　程 令和4年10月29日（土）　13時00分～15時00分
会　　場 大学内施設
内　　容 第一部 総会　会務報告 13時00分～13時30分

前年度・当該年度の会務報告
第二部　交流会　13時40分～15時00分

※総会・交流会の始まる前及び終了後、各自学内見学

参  加  費 無　料
申込締切日 令和4年10月17日（月）
申込方法 ①松徳会HPの申し込みフォーム及び会報QRコー

ドから申し込む。　
②松徳会事務局に申込用紙を電話・FAXで依頼
し、記入後、松徳会事務局へ送る。

　このQRコードから申し込めます

会　長 山下敬緯子
副会長 寺山　喜久

永田　玲子
理事長 高橋　嘉子 （会長指名理事）
常任理事 平井　孝子 （財務部長）（会長指名理事）

上西　恵子 （企画部長）（会長指名理事）
市場　生野 （会報部長）（中部代表理事）

理　事 矢口　和代 （北海道・東北代表理事）
山崎　早苗 （関東代表理事）
木津　美佳 （東京都代表理事）
辻井美恵子 （近畿代表理事）
三浦　文美 （中国・四国代表理事）
三ツ木真由美（九州・沖縄代表理事）
高野美和子 （学内理事）
橋爪みすず （学内理事）

監　事 藤平　郁子
熊谷　静代
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令和3年度会議  事業報告

１ 事業
１）日本女子体育研修会館管理運営

6月30日、松徳会管理運営業務終了。7月1日、大学法人へ管
理運営移管。

２）会報・ホームページ
・第63号松徳会報の発行：7月10日　・本部だより（2回発行）
・ホームページリニューアル：5月UP

３）松徳会セミナー：地方一巡を終了し令和6年（2024）年「新生
セミナー」についてアンケート調査実施。

４）松徳会奨励金事業：研究部門・実技部門をⅠ・Ⅱ期に分けて
実施。

５）学校法人二階堂学園創立百周年・松徳会創立80周年記念事業
を推進。

２ 会議
１）評議員会：書面決議。議案は賛成多数で全て承認されました。
２）総会・交流会：令和3年10月30日（土）中止。
３）常任理事会（4/10　5/9　6/6　9/10・17・18　11/21　

1/16　2/27）
４）理事会（6/27　10/29　3/13）
５）学年幹事会（9/11）中止。
６）委員会
・松徳会奨励金運営委員会（4/10　9/9　1/11）
・松徳会創立80周年記念事業委員会 （3/15）
・選挙管理委員会（11/11　12/6　1/22　2/10　3/5　
3/14　3/30）

Ⅰ　収入の部
科　目 令和3年度決算 付　記

１ 終身会費 6,840,000 会費＠20,000円×342名
２ 補助金 480,000 学校法人二階堂学園より人件費として
３ 雑収入 194,892 研修会館精算残金

当期収入合計 7,514,892
前年度繰越 1,137,894
収入合計 8,652,786

Ⅱ　支出の部
科　目 令和3年度決算 付　記

１ 事業活動費 2,696,450
１）会報発行費 2,491,117 会報発行経費、送料
２）松徳会セミナー活動費 100,000 流動資産④みずほ銀行セミナー口座へ
３）総会・交流会 0
４）会議費 17,333 理事会 ・常任理事会
５）広告宣伝費 88,000 ホームページ管理費用

２ 研修活動費 20,000 都レク団体負担金・二階堂トクヨ先生を顕彰する会
３ 旅費 190,082  理事会 ・常任理事会 ・学年幹事会
４ 需用費 823,810

1）入会記念品費 348,400 新会員（卒業生）記念品・クリアファイル
２）通信費 327,757 発送費・電話代（プロバイダー料）
３）印刷費 99,610 松徳会紹介パンフレット等
４）備品費 26,720 PC,USB購入費

５）消耗品費 21,323 プリンターインク・用紙FAXインクフィルム・他事務用品
５ 運営管理費 2,044,155

１）事務職員人件費 1,549,800
月額123,200円 賞与年2回50,000円
時間外手当1H1,100円
アルバイト代1H1,000円

２）名簿管理費 153,659 業者委託　

３）リース料　  ① 248,832 コピー機リース料（定期保守サービス・修理　等）
  ② 91,864 コピーカウント料

６ 渉外費 135,400
１）謝礼金 0
２）慶弔費 135,400 発表会 祝い金・墓参供花

７ 予備費 0
８ 積立金 0
９ 雑費 91,040 振込手数料・WEB決済手数料・貸金庫使用

支出合計 6,000,937
繰越金 2,651,849

令和３年度　一般会計決算書令令和
 令和3年4月1日～令和4年3月31日

単位：円

令和3年度  松徳会奨励金給付事業

あ 相 原 妙 子 岩 下 妙 子 木 幡 伸 子 佐 藤 佳 子 清 水 ひ ろ み 竹 政 陽 子 中 村 恵 理 香 平 山 紘 子 宮 島 厚 子 吉 澤 栄 美 子
赤 川 文 子 う 内 田 ひ ろ こ く 草 本 和 子 佐 藤 麻 衣 子 志 村 明 日 香 田 村 信 枝 中 村 和 伽 子 ふ 深 井 て る 子 宮 崎 清 美 芳 地 睦 子
荒 木 美 那 子 梅 田 君 枝 熊 谷 俊 子 佐 藤 実 智 子 下 山 京 子 つ 鶴 戸 水 穂 名 川 絢 子 福 留 典 子 宮 里 豊 美 吉 村 由 紀
荒 崎 昭 子 お 大 村 静 子 黒 岩 い つ 子 佐 藤 道 子 神 野 敬 子 て 出 崎 澤 子 生 井 夏 子 藤 橋 初 美 宮 本 和 子 わ 渡 辺 悦 子
有 福 久 美 子 尾 木 良 江 黒 田 早 苗 佐藤光子（同姓同名） す 末 石 る り 子 寺 山 喜 久 に 西 山 久 美 子 藤 本 三 恵 子 三 吉 智 子 渡 辺 陽 子

い 五 十 嵐 元 子 奥 田 艶 子 こ 小 笹 教 子 佐藤光子（同姓同名） 末 廣 ま り 子 と 任 田　 節 西 沢 啓 子 藤 原 賢 子 む 向 島 祥 子
石 井 満 江 落 合 不 二 子 小 菅 千 代 子 佐 藤 八 重 子 菅 谷 小 夜 子 富 岡 ひ か り 仁 藤 典 子 ま 前 川 ち よ の も 森 井 香 団体 四 回 生 有 志
石 川 利 江 か 葛 西 三 津 子 小 西 由 里 子 佐 藤 優 子 鈴 木 範 子 な 中　 佐 和 子 は 芳 賀 弥 生 松 岡 時 子 森 川 朝 子
石 崎 朔 子 片 岡 晶 子 小 林 尚 子 佐 野 君 子 須 藤 文 子 中 島 愛 子 長 谷 川 京 子 松 平 な お 子 森 田 陽 子 匿名 一名
石 森 孝 子 片 岡 洵 子 小 林 三 佐 子 佐 野 ヒ サ エ せ 清 野 恵 子 長 田 芳 子 早 川 崎 子 松 村 み さ き や 安 永 莉 彩
磯 部 幸 子 片 倉 麗 子 さ 齊 山 美 津 子 澤 田 洋 子 関　 順 子 永 田 玲 子 針 替 紹 子 松 本 洋 子 安 田 繁 子
市 川 テ イ 加 藤 玲 子 笹 ゆ き 子 し 椎 名 明 子 関 口 照 美 中 野 栄 子 ひ 樋 口 洋 子 み 三 木 明 美 安 広 美 智 子
伊 藤 節 子 上 條 好 子 佐々木ノブ子 篠 崎 美 保 子 そ 副 島 由 紀 子 中 野 ミ チ 子 日 高 淑 子 水 野 洋 美 山 下 敬 緯 子　
一 戸 和 枝 き 菊 池 貞 子 笹 本 重 子 渋 谷 貞 子 た 竹 中 七 海 中 野 由 美 平 尾 智 恵 子 緑 川 加 寿 子 よ 能 方 恭 子

令和３年度　松徳会奨励金寄付一覧令和３年度　松徳松徳会奨励金寄付一覧金寄付 覧（敬称略） （敬（敬称敬称略）略）略）134名134名名4名

寄付金合計金額：1,159,563円
皆様のご支援心から感謝申しあげます

新型コロナ感染状況が改善せず、予定した会議や事業の中止や変更を随時行いました。
常任理事会及び理事会はオンライン会議で行いました。

△：予算額より決算額増

研究発表・国際大会期日 部門 申請締切日 給付日

Ⅰ期
４月～９月

研究部門（研究発表・著書等）
令和4年

9月9日（金）

令和4年
11月末
までに

実技部門（国際大会出場および国際大会種目にない
場合、それに匹敵する成績）

Ⅱ期
10月～年度末

研究部門（研究発表・著書）
令和5年

1月10日（火）

令和5年
２月10日
までに

実技部門（国際大会出場および国際大会種目にない
場合、それに匹敵する成績）

奨励金申請受付中！詳しくは松徳会ホームページよりご確認ください

収入の部（円） 2020年3月31日現在

科目 決算額 付記
寄付金 1,159,563 134名
繰越金 8,098,314 前年度繰越金

雑収入・利息 165
合計 9,258,042

支出の部（円）

科目 決算額 付記

給付金 620,000 研究部門 1名、実技部門 個人2名 団体1
オリンピックお祝い 2名

運営費（謝金・交通費・雑費） 27,706 振込用紙・手数料等
支出合計 647,706

次年度繰越金 8,610,336

令和3年度 松徳会奨励金 事業計画決算令令和3年度 松徳 業計画決算算

給付金合計
62万円

【研究部門】 10万円…合計10万円
共同研究筆頭者：清水　花菜（日本女子体育大学助手）
共 同 研 究 者：吉田　孝久（スポーツ科学科教授）・星川　佳広（スポーツ科学科教授）・

木皿久美子（健康スポーツ学科講師）
【実技部門】 個人 各8万円…合計16万円
柴山　瑠莉子（3年 新体操）・清澤　毬乃（令和3年卒 新体操）
【実技部門】 団体 16万円…合計16万円
熨斗谷さくら（令和3年卒 新体操）・竹中　七海（令和3年卒 新体操）
【東京オリンピック出場祝い金】 各10万円…合計20万円
熨斗谷さくら（令和3年卒 新体操）・竹中　七海（令和3年卒 新体操）
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「お礼の言葉」 2018S006 新井　美優　

今年度松徳会奨学金に選出していただき誠にありがとうござ
います。卒業後は大学院に進学するので、頂いた給付金は大学
院の学費に活用させていただきます。大学生活では部活動に力
を入れ、日本一の部員数の仲間達と共に精進して参りました。
辛いことも多くありましたが、大勢の人の中で自分の力を常に発
揮する難しさを知ることができました。4 年間で学んだことを活
かし、大学院ではスポーツ科学について学んでいきたいと思って
います。

「お礼の言葉」 2018B059 関根　葵　

この度は松徳会奨学金のご支援を頂き誠にありがとうございました。
私は奨学金を学費に充てさせて頂きました。
今年度の春から、就職活動を本格的に始め、また卒業に向けて卒業公演の練習に励ん

で参りました。そのため、アルバイトをして学費に充てることが難しい状況にありました。
その状況の中でご支援いただいたことで、精神的な余裕もでき、試験練習に専念した結果、
無事に内定をいただくことができました。また、卒業公演の練習にも没頭する事ができ、
憧れであった卒業公演の舞台で悔いなく踊りきることができました。
来年度からは一般企業に就職いたします。日本女子体育大学の卒業生として恥ずかしく

ないよう、社会や企業に貢献して参ります。

松徳会奨学金で、
学生を経済的に支援しています。

学年 氏名
4年 新井　美優

4年 関根　葵

4年 丸山　悠香

3年 植木　位歩

2年 渡辺　ひかり

学業部門：5名
人数 金額

スポーツ科学専攻・スポーツ科学科 1 300,000
舞踊学専攻・ダンス学科 2 600,000
健康スポーツ学専攻・健康スポーツ学科 2 600,000
幼児発達学専攻・子ども運動学科 0 0

計 5 1,500,000

単位：円　松徳会は平成15年松徳会創立60周年記念事業として、日本女子体育大学創
立80周年記念に金2,000万円、更に松徳会70周年に金1,000万円を寄贈して
います。そして、来たる松徳会80周年、学園100周年記念にも金2,000万円
を寄贈する計画です。
　この松徳会の寄贈金を財源に大学は、日本女子体育大学松徳会奨学金規程
により、毎年成績優秀者5人に各30万円、スポーツ・舞踊技能優秀者2人に各
25万円を給付しています。
　私たちの母校愛を具現化した松徳会の名が付いた奨学金制度は、先輩から
受け継いだ宝です。将来も周年事業に資金を寄贈し続けて、学生の支援に力を
注ぎたいものです。

お悔やみ申し上げます
氏名 旧姓 卒年 卒科

志鶴アヤ子 S30 短大体育
新井とき江 S46 短舞学部
赤 澤 恭 子 S30 短大体育
笠 原 秀 子 関口 S20 専門専修
三枝さち子 森谷 S45 学部
山 田 弘 美 S54 学部
佐野ヒサエ S44 短大体育
倉 田 金 代 佐野 S30 短大体育
本 間 悦 子 椎原 S34 短大
須 田 政 子 須田 S33 短大体育
高 橋 き ん 平野 S8 専門専修
今 村 朝 恵 S49 短大体育

氏名 旧姓 卒年 卒科
石 井 満 江 S36 短大体育
田中ユキ子 北本 S34 短大体育
本 間 敬 子 本間 S33 短大体育
三 原 幸 子 今野 S53 短大保育
亀 田 昭 子 S22 専門本科
市川よし子 小幡 S59 短大保育
西東まき子 S31 短大体育
中 野 紅 美 若松 S32 短大体育
田 島 歴 子 北林 S34 短大体育
遠 藤 節 子 高橋 S34 短大体育
宮 田 尚 美 伊藤 S56 学部
小 野 麗 子 木村 S19 専門本科

氏名 旧姓 卒年 卒科
北 川 利 子 短大体育
鷹野たつ子 S27 短大体育
倉 本 　 環 掘本 S30 短大体育
飯 島 一 枝 吉野 S30 短大体育
岡 久留実 S59 学部
松 本 智 子 大畑 S36 短大体育
渡 辺 寿 子 渡辺 S25 専門本科
梅 原 直 美 梅原 S32 短大
市 川 浩 子 永瀬 S43 短大
高 野 千 瑞 森下 S24 専門本科
知 北 明 美 知北 S57 学部
久松満里子 久松 S33 短大体育

氏名 旧姓 卒年 卒科
笠 木 寿 子 小林 S17 専門本科
祐 源 登 茂 井上 S45 学部
熊 谷 節 子 兼弘 S37 短大体育
渡 辺 美 穂 佐藤 S61 学部
渡 辺 真 幸 戸辺 S30 短大体育
長谷川京子 滝沢 S33 短大体育
二木美恵子 村田 S42 舞踊科
松 田 淑 乃 小林 S56 学部
白 戸 美 和 亀谷 S34 短大体育
北 村 終 子 上村 S45 学部
中 西 祥 子 丸谷 S35 短大体育

松徳会創立80周年記念式典の中に
『記念講演会』を計画中
令和３年度は前年度延期された第 38回日本女子体育大学松徳会セミナー（沖

縄・九州地区主管）がコロナウイルスの感染拡大状況が好転せずに中止になった
ことで今後のセミナーの方向性を模索すべく全国 47都道府県支部長の協力によ
りアンケート調査を実施しました。
調査結果から回答は研修会の継続に前向きで松徳会 80年の歴史の中で長く続

いてきた講習会への思いを大切にされています。しかし、今までのセミナー参加
回数は 0回が多く、セミナーへの思いはあるが、実際には参加することが難しい
現状があり、今後、多くの人に楽しんで参加していただけるよう一般的な教養や
身体の健康・伝統ダンス等継続的な積み上げのできる講座の開講を目指したセミ
ナーを続けていけるよう提案していきます。
令和 6年度より再開を予定している松徳会セミナーの企画を令和４年度・5年

度と 2年間をかけて（目的・開催月・日数・講座数・参加料・参加人数確保の方法・
実行委員会組織等）を主管の東京都支部と話し合い調整しながら準備し提案して
いきます。
又、令和 5年度実施予定の学園創立百周年・松徳会創立 80周年記念式典の中

に特別講座として『記念講演会』を実施するため講師の人選などを含め準備を進
めていきます。
講師については大学の先生方をはじめ、地方開催時には卒業生が講師として活

躍されました。人材豊富なニチジョ卒業生に講演をお願いできま
すよう皆様方からのご推薦をお待ちしています。

【連絡先】 松徳会ホームページの申し込みフォームまたは松徳会
事務局まで ＊右QRコードからも申し込むことができます。

昭和 56年（1981 年）に『日本女子体育研修会館』が建
設され学校法人二階堂学園に寄贈してから 40年の時が流れ
ました。
今まで松徳会が運営管理を行ってまいりました。しかし、

諸事情により今年（令和 3年 2021 年）6月 30日を最終日
に7月 1日から管理運営を学校法人二階堂学園に移管する事
になりました。永い間、皆様にご利用いただきありがとうご
ざいました。設立時の諸先輩方の多大な努力と苦労の結晶の
会館には、引き続き松徳会事務局が置かれております。いつ
でもお気軽に会館にお越しください。
この移管に際しまして、永く管理業務に就いていました半

田恵美子さんとの契約も終えることになりました。このまま
お別れするのはとても心残りなので「半田恵美子さんへの感
謝の会」を開きました。
6月 30 日 13 時から研修会館談話室にてオンライン参加

も可能になり会長か
ら半田さんに感謝状
と花束をお渡ししま
した。
参加者からそれぞ

れ贈る言葉を述べ和
やかに会を閉じるこ
とができました。

松徳会セミナー（re start） 会館部より

日本女子体育大学
令和3年度松徳会奨学金給費生
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津久井友美　86B216 記憶が正しければ、これが私の学籍番号です。
住まいは太田市に住んでおります。
娘も2018年に日女体を卒業し松徳会の会員となりました。その娘は、

昨年のオリンピックでは聖火ランナーを盛り上げるダンサーとして帯同
していました。
私が日本女子体育短期大学に入学した当時は舞踊学専攻がまだ短大

で、短大から 4年制になるとしたらというアンケートに答えた覚えが
あります。もちろん答えはイエス。そんな私も今年 55 歳になります。
22 歳でフィットネスの世界でお仕事させていただくようになり、33
年目となりました。
現在私は 2019 年よりスタートさせた【美姿勢ボディメイクⓇプログ

ラム】というオンラインプログラムを皆さんにお伝えしています。コロ
ナ騒動になる直前でした。参加者は、北は北海道から南は九州までいら
っしゃいます。私の自宅は群馬県ですが、オンラインなので全国から参
加可能です。私のように子育てがひと段落し、仕事や子育てを優先させ
てきた女性の方々に〈自分史上最高に美しく〉なっていただきたくお伝
えしています。おかげさまで、いままで 100 名を超える修了生さんを
送り出し、現在も 40名の方が受講中です。
今、日本人女性の平均寿命は 87 歳と言われています。私はまだ 30

年生きられます。その時を元気に会いたい人に会って、美味しいものを
食べ、きれいな景色を見てたくさん感動したい。そんな日々を重ね輝き
続ける女性が増えることを願って事業展開し社会貢献していきたいと思
っています。

群馬県支部 津久井　友美

東野美智子さんは日本女子体育大学在学の４年間、チアリーディング
部の部長・監督だった寺山の元で活動していた一人で、技術だけではな
く人間として何が大事なのかを常に考える学生を育てようとする寺山の
意志をよく理解していた学生でした。
小学校１年から高校までは、バトントワリングに関わり全日本バトン

トワリング選手権大会に出場していました。大学に入学してからは、チ
アリーディングに興味を持ち直ぐに入部し、チアリーディングの演技内
容であるダンスの個所では、今まで培ってきた能力を積極的に活用しな
がらチアリーディングの演技の美を追及し続ける学生でした。
卒業後は競技者のサポートができる職業を希望し、それに必要な資格

を取得後、現在の鍼灸治療院を開業しました。JR 恵比寿駅から近くア
クセスが非常に便利であるとともに院内はゆったりとした気持ちになれ
る空間の鍼灸院を紹介します。

全国で一番小さな県　鳥取県の私のお気に入りの二か所を紹介しま
す。どちらも我が家から車で 15分で到着します。
一つ目は空の玄関口「鳥取砂丘コナン空港」です。一日 5往復の東

京便が発着します。空港内は、名探偵コナンの人形や掲示がいっぱいあ
り、地元では人気のスポットになっています。私もとても楽しく見てい
ます。実は、あの人気漫画コナンの作者の青山剛昌氏が鳥取県の出身な
んです。皆さんご存知でしたか？
二つ目は大きな砂場といわれる「鳥取砂丘」です。コロナ禍でも、へ

っちゃらの観光地ですよ。これから夏に向けて、砂丘は絶好の遊び場で
す。真夏に歩く時は、砂が焼けてアチッチですが、ぜひぜひ遊びに来て
みてくださ
いね。

年に一度の顔合わせで旧交を温め、「日女（にちじょ）」の魂を呼び
戻し、何年も若返って、又新たな一歩を踏み出す原動力を蓄える…そ
んな伝統ある「秋田県支部総会」です。各地区の活性化を図ろうと県北・
県南・中央の3地区での会場持ち回り開催を続けて20年近くなります。
戸倉ダンスやリトミックに興じ、母校への熱き思いを語り、カラオケ
で盛り上がり、互いの親睦を図ってきました。各地区での観光地めぐ
りも魅力のひとつでした。
同時に、年に一度「支部だより」を発行し広報活動に力を入れてき

ました。本部情報や評議員会に出席した会員からの報告も含め、母校
の「今」を紐解く役目も果たしていたように思います。令和 2 年度か
らは「ペンリレー」を企画し、会員の思い出などを綴って頂き、若い
者には知るよしもない当時の様子やご苦労、先人の勇気等を肌で感じ
ることが出来ました。
しかしながら、役員の高齢化・固定化、合わせて 2 年間も続くコロ

ナ禍など、課題は山積しています。卒業生の松徳会に対する関心の希
薄さもまた高い壁になっています。本部の協力を得て名簿を新たに作
成し、若い方々への働きかけにつなげようと試みているところですが、
中々…。3 地区開催の成果を感じつつも、地区によっては実施の運び
も年々困難になりつつあります。今後の方向性について、改めて考え
る時期にきているのかなと思います。本部のご指導もお願い出来れば
有難いところです。

新型コロナウイルスの蔓延により、岐阜県支部は二年間支部総会を開
けておりません。早い終息を願うばかりです。
さて、どの地方にも様々な美味しい食べ物があると思いますが、ここ

岐阜県の高山では、誰もが「飛騨高山の中華そば」をこよなく愛しており、
食べさせてくれるお店は街中にたくさんあります。私達地元の人間は戦
後すぐに出回り始めたというこのそばをラーメンとはいわず、中華そば
といっています。そばといえば和そばではなく中華そばを指すほどです。
そのような中で、「麺の清水屋」さんは、製麺所として店に生麺を提

供しています。私と「麵の清水屋」さんの間柄は、そこで働いている阪
本さんが私の息子の大の親友であり小さい頃からよく知っているからで
す。いつも購入して食べていますが、しょうゆベースのスープにちぢれ
麺が何とも懐かしく感じられます。調理時間が短いことと、このごろの
コロナ禍において外食を控えているこ
とから、この麺が大変重宝しています。
松徳会の新規事業として全国の会員

の皆さんに多いに「麺の清水屋」さん
を利用していただいて、皆さんが笑顔
になってくださればご紹介した私もこ
んな嬉しいことはありません。

東京都支部

鳥取県支部

秋田県支部

岐阜県支部

松徳会の新事業「ふるさと自慢」に
ご協力いただきました
坂上（東野）美智子さんを紹介します

わが町自慢の鳥取砂丘を紹介！

社会体育で活躍している卒業生を紹介します

飛騨高山の中華そば

副会長　寺山　喜久

昭和57年卒　支部長　本城　睦子

昭和47年卒　伊藤　明美

元岐阜県支部長　昭和45年学卒　鈴口 好子（新井）

支部だより 1

ビースタイル鍼灸治療院
《個々の症状に合わせた治療・女性目線の婦人科系トラブル・美容分野》
住所：東京都渋谷区恵比寿西 1-2-1 エビスマンション 507
ホームページ：http://bstyle.jp ／電話：050-7115-3407
【東野美智子さんプロフィール】
2000年 日本女子体育大学芸術スポーツコース卒業　
2004年 東京医療専門学校 鍼灸・按摩 マッサージ指圧コース卒業

※チアリーディング競技大会、チアダンス競技大会の救護

6



支部だより 2

澄み渡った青空の下、静かな山道の途
中に目指す加工所はありました。「食べ
物は命をつなぐ物。確かな原料をふんだ
んに使って手づくりする時、必ず美味し
い加工品が生まれてきます。」をモット
ーに先代社長の小池芳子さんがこだわり
抜いた加工品を手造りしている会社で
す。この日、長野支部事務局メンバーは
松徳会の新企画「ふるさと自慢活動」を
応援しようという思いから「小池手造り
農産加工所」を訪ねました。
現社長のご主人と共に会社を切り盛り

されている小池いさ子さんに出迎えていただき、会社の成り立ちやなぜ
手造りにこだわった加工品をつくり続けているのかをお聞きすることが
できました。最初は地域の女性たちと始めた無人販売からスタートし、
60 歳で起業したお母様の芳子さんは平成 22 年に黄綬褒章を受けられ
ています。農産物加工は地域の女性達が、少しずつ自立していくための
プロセスでもあったようです。
また、興味深いお話をお聞きしながら、手造りこんにゃくやすりおろ

しリンゴジュースをいた
だきました。なんともや
さしい味わいです。ここ
でつくられるものの美味
しさも実感！安心してい
ただける味わい深い加工
品の数々をぜひ全国の皆
様にお届けしたくなりま
した。

私は令和 3年度より、下関市立下関商業高等学校で勤務されていま
した高木俊江先生より支部長を引継ぎました濱田公美と申します。どう
ぞ宜しくお願い致します。現在は、山口県立下関南高等学校に勤務しバ
スケットボール部の顧問をしています。私も大学時代はバスケットボー
ル部に所属し、大門芳行先生指導の下、仲間と共に数々の大会や遠征を
経験できたことが今日の指導に活きていると考えています。
世界的に流行し、未だ終息のみえない新型コロナウィルス感染症は、

私たちスポーツの指導者にも大きな課題を課せられています。特にバス
ケットボールのようなインドアの対人競技は、ソーシャルディスタンス
やマスクの脱着に苦慮しています。
一昨年、息子のバスケットボールの大会に応援に行った際、偶然にも

当時の同級生に再会することができ、短い時間ではありましたがお互い
の近況報告や昔話に話が弾みましたが、やはりコロナ禍で同じような悩
みを抱えていることが分かりました。
現在山口県支部は何も活動ができていないのが現状ですが、今回他県

の支部の方々の活動報告を拝見し思うのは、まず会って話すことが悩み
を解決させ、喜びを分かち合えるのだと感じています。これからは支部
の活動を活発化させるよう努力していく所存です。

同窓生の皆様、お元気でいらっしゃいますか。新型コロナウイルスの
感染拡大が終息する気配は見えず、感染症に翻弄されています。
愛知県支部でも、2019 年定例総会 11 月 23 日以降、総会中止に書

面での連絡、悶々とした３年目を迎えます。
これまでの支部総会では、本部の様子や個々の近況報告を聞きながら、

食事に舌鼓し、和やかな歓談の雰囲気に包まれ、会うことで喜びの感情
や明日へのエネルギーを吸収させていただいていました。これもまたで
きていないことに寂しさを感じはしましたが、そこはできることとして、
一部の会員の方ですが、電話で近況をお聞きすることにしました。
お電話をするとどの方もまずは「お久しぶりですね。お元気でいらっ

しゃいますか」と懐かしい声に安心感と弾む会話が続きました。
ほとんどの方が教員として人生を歩まれており、退職された方も再任

用、非常勤と学校関係のお仕事を続けられています。「動けるうちは、
働きなさい。呼んでもらえるうちは、応えなさい」先輩からの道標のお
言葉でした。再任用を終えた私にとって、脳裏に思い浮かぶ「♪大和乙
女の意気高く、共に鍛えん我らの学園♪」フレーズが重なり「そうだよ
な！」気持ちの変換を呼び
起こされました。
現在テレワークやオン

ラインなどが導入され
ている社会情勢ですが、
SNS、Twitter を介しての
情報共有を支部でも進め
ていく必要性を感じてい
ますが…。

私にとって心に残る松徳会の思い出は、「第一回天野式リトミック健康
体操指導者養成講習会」に参加した時のことです。研修会館に二泊3日
滞在しました。滞在中、同室になった先輩方は、昔の寮生活のことや大
学生活のことをおもしろくおかしく話してくださいました。さすがに我が
母校は、気合いが入っていておもしろいところだなと思いました。また先
輩方とは初めて出会ったのになぜか懐かしく居心地よく感じました。講
習会はハードでしたが、最終日に認定試験があるので　夜遅くまでみん
なで覚えた体操を復習し、みんなで合格できるようにと繰り返し確認し
合いました。最終日、認定試験を無事に終え、それぞれが「また機会が
あったら会おうね」と声をかけあい別れました。部屋を出る時、東北か
ら来られた先輩が、自分の左手を床の上に伸ばし、右手で私の手をとり
「ここを飛び越えて行きなさい」とおっしゃいました。大きな懐に飛び
込んだような温もりと目に見えない絆を感じました。
昨今のコロナ禍で、大分支部の交流も難しくなりましたが、ご尽力く

ださる先輩方のおかげで、今も支部会は続いています。会員の高齢化は
進んでいますが、昨年若い会員が顔を見せてくれました。松徳会員とし
て通じ合う思いや分かり合える何かがあると私は思います。つながるこ
とが難しくなった今、やはりつながり続ける努力をしていくことが大切
なんだと改めて感じます。

長野県支部

山口県支部

愛知県支部

大分県支部

支部長　勝野　昭子

平成5年卒　支部長　濱田 公美（河野）

昭和54年卒　瀬戸　藤代

昭和60年卒　神志那　恵美

東西南北に広い本県は会員が一同に会することが困難であり、活動の
中心はどうしても片寄ってしまうのが気になるところです。
そのような状況ではありますが「ミニ松徳会」と称し、1月新年会、

11月木津礼子先生墓参り、毎月1回集会と定め活動してきました。また、
近畿の集いでは他府県の皆様との交流を深めてまいりましたが。今は全
てが休業状態です。
このような閉塞状態の中、庶務の三宅さん提案により「ミニ松徳会グ

ループライン」を作成し、大学・本部・支部からの諸々の伝達・紹介・提
案などに活用しています。例えば大学案内冊子内容・学長のテレビ出演・
各部発表会のお知らせ・五輪情報等々。今後更にメンバーを増やしてい
きたいと考えています。
また、この機会にこの紙面を借りて、新聞記事を一部紹介します。阪神

淡路大震災芦屋市追悼会に関する記事に本学舞踊専攻学科を平成 30年
卒業された、時田美潮さん母娘（母郁江さん）が紹介されました。被害
甚大だった芦屋市でご両親が大変悲しく辛い体験をされ、震災後に誕生
された美潮さんが強い思いをもって本学に進み、現在は東京でプロダン
サーとして、多くの生徒にジャズ・タップダンスを指導されています。自
らも大きなイベントに数多く出演し、東京五輪開会式行事にも出演されま
した。（ニチジョ関係者も多数出演したとのことでした。）震災追悼会の記
事でしたが、思いがけず後輩たちの活躍を知り嬉しく思った次第です。

兵庫県支部 支部長　伊達　幸枝

兵庫支部の今ふるさと自慢活動長野県「小池手造り農産加工所」
を訪ねて

コロナ禍で思うこと

松徳会の思い出

2019年11月23日名古屋市金山於
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昭和36年卒・卒業61周年記念の集い（最終回）開催　ご案内
◎日時／2022年10月29日（土）
　　　　10：30　【第1部】　日本女子体育大学（烏山）集合
　　　　　　　　　　　　 大学構内・健美祭見学。
　　　　16：00　【第2部】　ワシントンホテル（西新宿）集合
　　　　　　　　　　　　 1泊で懇親会・交流会。
◎会費／第2部 21,000円振込み
　　　　8月16日～9月10日締切（第1部は無料） 
◎参加申込／桂へ電話・SMS・LINE　090-6759-4574  
※今回最終回の案内通知は出しませんので、遠慮なくお問いあわ
せください。

卒業61周年記念文集　「ころ　から　から」
75名の寄稿者へ発送しました。
予備があり、希望者に有料で郵送します。
（送料込10円切手60枚／桂まで）

母校百周年を記念して同期会
これからこそ大和乙女の意気高く
めざせ100歳 pinpin shanshan!
～さわやかに周りを幸せに～

昭和36年卒　桂　眞弓

同期生の皆様、いかがお過ごしでいらっしゃいますか。
コロナ禍になって3年目…、マスク生活が日常となり、4回目のワクチン接

種が話題になり始め、さらには戦争…と、世の中は一向に落ち着く様相が見
えません。
第6回の同期会も一昨年・昨年と2年連続で延期しています。今年開催で

きれば、10月29日 (土 )１３～15時の松徳会総会・交流会 (大学施設内で
開催予定 )の後、夕方の時間帯を考えています。ただし、大学の健美祭がオ
ンライン開催となった時は総会・交流会、同期会とも中止となります。どうか
ご理解ください。
本来ならば同期会を開催して同期の皆さんにお話ししたかったのですが、こ

のような状況で開催が難しかったので、グループラインで参加者の同意を得
て、第5回同期会終了時の残金全額「37,295円」を母校創立百周年記念事
業に寄付させて頂きましたことをご報告いたします。
同期会が開催できました折には多数ご参加ください。この会報をご覧の51

年同期の方はグループラインに参加いただきたいと思っていますので幹事ま
でご連絡をお願いいたします。
どうぞ体調に気をつけてお過ごしください。皆さんに会える日を楽しみにし

ています。

●第6回幹事連絡先：D組　田久保良子（たくぼよしこ）
　携帯：090-8870-6423
　アドレス：taku-wan11-11@docomo.ne.jp

昭和51年卒同期会のお知らせ
幹事　田久保　良子

松徳会80周年記念事業計画は、平成30年度評議員会に於いて、
次の事業目標を掲げました。目標その１）は学校法人二階堂学園創立
百周年記念事業の寄付、その２）は松徳会80周年記念誌の発行、そ
の３）は松徳会80周年記念式典・祝賀会の開催等です。
発足当時、それぞれの記念事業計画の元で作業を進めてきましたが、

新型コロナ感染による日常生活や松徳会活動（記念事業活動）に支障
が生じ、４年余りの時間が経過してしまいました。
１「松徳会80周年記念誌発行」をするにあたり、80周年記念誌編集の基軸
１）「松徳会の80年のあゆみ」のパンフレット
２）「1955年より2021年までに発行された」会報
３）第９代会長片岡洵子氏が2013（平成25）「日本女子体育大学松徳

会70周年の足跡－松徳会・松清会と共に生きてきた同窓の仲間
達へと題してまとめた冊子」を基に、年表と写真及びコラム等で
綴る記録集とし、今日までの松徳会の80年間あゆみの活動記録
の全容が解るように考えています。

２ 記念誌の内容は、１）松徳会の80年の足跡を基軸、２）松徳会事業
（講習会・研修会等の変遷）の歩、３）同窓生のオリンピッツクの活躍、
４）地域会員の今日の活動状況、５）本会を支えてきた本部役員の名簿
一覧等です。

　そこで、会員の皆様方に写真の提供のご協力をお願いしたいと思い
ます。特に昭和30年代・40年代・50年代の会員（二階堂清寿先生、ダ
ンス旅行、夏期講習会、研修会館使用）、平成時代の会員（研修会館宿
内での合宿の様子、その他）、支部長会議・評議員会の様子などの写真
の提供を、松徳会事務局宛てに郵送か、メールで送って下さるようお
願いいたします。
写真を提供（写真の裏側にお名前を記して）してくださる方は令和
4年8月末日までに松徳会事務局に郵送あるいは永田玲子宛にメール
してくださるようお願いいたします。アドレスはkxsgh191@yahoo.
co.jp（永田玲子宛）「松徳会80周年記念誌」の発行の予定は2023
年４月末日を目標に考えています。重ねて写真提供のご協力をお願い
申し上げます。

松徳会80周年記念誌
編集委員会からの写真提供のお願い

松徳会80周年記念誌編集委員　荒木　美那子

「日本女子体育大学74G同期会」
延期のお知らせ

昭和53年体育学部体育学科卒同期会（74G）

同期の皆さまいかがお過ごしでしょうか。
延期しておりました同期会、今年の開催を心待ちにしておりま

したが、新たな変異株の出現などもあり、開催は時期尚早と考え、
今年度も延期することといたします。あしからずご了承下さい。
開催できるようになりました折にはぜひご参加いただけますよ

うお願いいたします。
どうぞ、お体大切にお過ごし下さい。

（74G同期会事務局　山下 敬緯子　西山 里美　西田 ますみ）

鎌倉材木座海岸

お寺で3泊4日の
合宿。クラゲに刺さ
れ真っ赤に！背中が
日焼けでひりひり！
遠泳は2時間、救助
法も習いました！

昭和34年7月短大体育科　水泳実習A班昭和
こ の

枚一

（R4.3.30 現在）

寄付合計￥39,895,055 円　2,035 人
寄付の受付は令和5年3月まで　あと1年！
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学校法人二階堂学園は百周年を迎えました

【募金の目的】
「キャンパス整備事業」
　各設置学校において、快適な学生生活を送ることを目的とした学習環境整
備事業です。
　　・日本女子体育大学　　　複合型新体育館棟の新設
　　・高等学校　　　　　　　ＩＣＴ教育環境整備事業
　　・幼稚園、保育園　　　　教育環境整備事業
「あすなろ奨学金事業」
　成績優秀な学生等に対して、海外留学費用の一部を補助する給付型奨学金
です。
「Active Support事業」
　学生、生徒の自由なテーマに基づく諸活動に対する支援事業です。

【寄付者の顕彰】
寄付者芳名録
ご寄付をいただいたすべての方のご芳名を記載した「芳名録」を作成し、末
永く顕彰させていただきます。
寄付者銘板
募集期間内に個人の方合計50万円以上、法人合計100万円以上の寄付をいた
だいた方のご芳名を刻んだ銘板を設置し、感謝をこめて末永く顕彰させてい
ただきます。
【寄付情報の取り扱いについて】
ご寄付をいただきました方の個人情報は、本学園の「個人情報保護方針」
「個人情報保護に関する規則」にもとづき厳重に管理し、本目的以外に使用
することはありません。

【税制上の優遇処置】
個人･法人ともに税法上の優遇措置を受けることが出来ます。ご寄付をしてい
ただいた翌年の確定申告期間に確定申告を行い所得税の還付請求をしてくだ
さい。
その際、学園発行の領収書と「特定公益増進法人証明書(写)が必要となりま
す。なお、法人の方は日本私立学校振興･共済事業団が取り扱う受配者指定寄
付金を利用することもできます。

確定申告の際には、特定公益増進法人証明書(写)と本学発行の寄付金領収書が
必要となります。

①ゆうちょ銀行ご利用の場合
同封の振込用紙にて郵便局でお振込みができます。

◆寄付対象：寄付対象を以下より必ずお選びください。
①キャンパス整備事業
②あすなろ奨学金事業
③ActiveSupport 事業

※振込人氏名は、卒業生ご本人のお名前でお振込みください。

②インターネットご利用の場合
クレジットカード決済、ネットバンキング決済、
ATM決済、コンビニ決済が可能です。

インターネットからの
申し込みはこちら　➡

募金に関するお問い合わせ
https://www.jwcpe.ac.jp 　
学校法人二階堂学園　総務部総務課

創立百周年記念募金係 
TEL:03-3300-4719

（仮称）創立百周年記念新体育館は令和5年8月完成予定
地　　上　7階
地　　下　2階
総平米数　19,874㎡
総工事費　約80億円

新体育館講堂700席限定
記念銘板寄付受付開始

※創立百周年記念募金と異なります。別途に送付致します
「新体育館講堂記念銘板寄付」の振込用紙をご利用ください。

体操競技場

体操室 3 武道場

グリーン広場

目標寄付金額 3億円 令和4年4月末日現在
114,739,307円
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卒業式
R4. 3 .15

入学式
R4.4 . 3

令和4年度　大学人事関係

「就職活動状況」のご報告

日本女子体育大学　就職部長 高橋　修一
就職活動に関しましては、新型コロナウイルス感染症の影響によ

り、企業説明会等がwebでの開催になったり、一部の面接試験も
オンラインで行われたりするなど学生の就職活動にも影響を及ぼし
ております。このような状況の中、学生の早い時期からの取組や先
輩諸姉のご協力により、令和4年3月卒業生の就職率は99.8％（前
年度99.8％）となりました。また、公立学校教員採用試験の現役
合格者は延べ12名（実人数10名）、卒業生の合格者は67名とな
っており、この4月から新たに77名が公立学校の教員として教壇
に立っております。さらに、公務員合格者は延べ28名（実人数25名）
となりました。就職状況の改善には今後数年かかるとの憶測もあり
ますが、就職戦線で勝ち抜くことができるよう、皆様が築いてこら
れた歴史と伝統を継承しつつ、実践力と教養を育んでまいりたいと
考えております。
松徳会の皆様におかれましては、今後とも本学のキャリア支援に

ご支援・ご協力を賜りますようよろしくお願い申し上げます。

★退職 助手 三浦　　茜
奥玉　　南
清水　花菜
山城友里恵
浅野　優菜
藤田　実季

★新規採用 助手 菊川　理子
平山　美夢
安田　夏菜
清澤　毬乃
尾内　夏樹
武田　奈央

★更新 講師 カーリン清佳

同窓生の皆様のさらなるご支援を

入試・広報部長 小堀　哲郎
同窓生の皆様、平素より大変お世話になっております。ご承知

のとおり、ここ数年、入学者確保はいっそうの厳しさを増し、特
に一昨年度は新型コロナウイルスの猛威による大きな打撃を受け、
入学定員を大幅に下回る結果となりました。昨年度はかなり好転
したとは言えますが、最終的には若干の定員割れを喫し、今後も
依然として厳しい状況が続くことが予想されます。
さて、一昨年度より「同窓生教員推薦」の推薦基準を従来の「専

任教員」から「専任教員（専任教員定年退職後に非常勤講師等を
継続している者も含む）」とし、昨年度からは評定平均値を「3.8
以上」と変更いたしました。さらに今年度より、「同窓生教員１名
につき生徒２名まで」のご推薦をお願いしたく存じます（ダンス
学科は原則１名ですが、それ以外の３学科につきましては、同一
学科に２名の推薦も可能です）。皆様からのいっそうのご支援をお
願いする次第でございます。

キャンパスナウ

小学校教諭としてスタートします！

健康スポーツ学科卒　丸山　悠香
まず始めに奨学金のご支援をいただいたこと、心から感謝しております。私は松徳会の奨学金を学費に使用させてい

ただきました。そのおかげで4年生の間は、教育実習や採用試験などとても忙しい日々でしたが学業に集中することが
できました。また無事に採用試験にも合格することができました。
4月からは幼い頃からの夢であった小学校教諭として働いていきます。これから教育現場に入り、この４年間で学ん

だ知識や技術そして助け合うことの大切さ等を今後は教諭として指導に活かしていきます。教師として一歩ずつ成長で
きるよう日々精進していきます。

スポーツ科学科 202名
ダンス学科 101名
健康スポーツ学科 182名
子ども運動学科 43名
大学院修了生 23名

スポーツ科学専攻 220名
舞踊学専攻 96名
健康スポーツ学専攻 176名
幼児発達学専攻 43名
大学院修了生 14名

一般企業 42.8%

教員 19.1%

生涯スポーツ 20.2%

公務員 4.2％

保育士 4.9％

医療 1.8％

福祉 6.0％

芸術 1.1％

令和4年3月卒業生・修了生の進路状況について
卒業生　540名　　就職希望者　452名　　就職者　451名　　大学院進学者　30名

分野別就職情報

■一般企業　■教員　■生涯スポーツ　■公務員　■保育士　■医療　■福祉　■芸術
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みなさん！懐かしい「伝統ダンス」を学び直してみませんか！ 

「六段に寄せて」「荒城の月」「マズルカ」などなど題名を聞くだけで懐かしいダ
ンス曲。
みなさんはかつてニチジョ生なら誰しもが学んでいた「伝統ダ

ンス」の継承検討委員会があることを知っていますか。この委員
会により研究紀要がまとめられ「８０周年記念誌」へ掲載される
ことになりました。右のQRコードから、私たちがかつて学んで
いたダンスを学び直してみましょう！

活躍する会員・準会員

「研究報告」日本女子体育大学における伝統ダンス
　日本女子体育大学同窓会松徳会は、伝統ダンス継承検討委員会が組織に位置づ
けられています。この委員会によって伝統ダンスとは何かを、松徳会各都道府
県支部長にアンケート調査を実施し、それを次の５項目から検証したものです。
（2019年～ 2021年）

①大学教育課程カリキュラムの変遷　　②ダンス講習会　
③日本体操祭，アジア大会等での集団演技　　④ダンス旅行
⑤寮生活での夜のダンス

この研究が「伝統ダンス」をどのように継承するか、幼児から高齢者までの
人生を健康で楽しく有益に発展させるきっかけになることを期待します。

松徳会伝統ダンス継承検討委員会
寺山喜久　針替紹子　荒井葉子　吉村由紀　桂　眞弓

　第54回健美祭が、2021年10月11日（月）～31日（日）までオンラインで開催されました。
今年度の健美祭は、昨年度と同様、新型コロナウィルス感染症の影響により、特設ホー
ムページを開設して実施致しました。
　今年度の健美祭のテーマは、「魅」。このテーマには、「ニチジョ生の明るく元気な姿や
その魅力をオンライン上でも伝え、観てくださった方々の心を掴み、ニチジョ生の虜にす
る」という意味が込められています。
　今年度も対面で学園祭を実施することは叶いませんでしたが、昨年度初めてオンライン
で開催した経験を活かし、健美祭実行委員会委員長をはじめとする、健美祭メインスタッ
フ学生の頑張りにより、今あるニチジョの姿を発信できたのではないかと思います。オン
ライン健美祭にご協力いただいた全ての皆様に心より御礼申し上げます。

日本女子体育大学　学生委員会　健美祭統括　渡辺　碧

もともと何か映像を撮ることが好きだったの
で、この機会に、と思い出展しました。日常的
な様子に何か違和感のある面白さを探究してい
たので、撮影時にはその場で「こうしてみて」
という感じで、大体のイメージは持って撮影時
のヒラメキで楽しく撮っていました。出来るだ
け多くのカットを入れるように素材を集めて編
集で繋げ、曲は知り合いとコラボをしてテーマ
に合うようなものを作ってもらいました。私自
身も出演していたためカメラワークをコントロ
ールできないところがあり、やや苦労しました
が、協力者のおかげで無事に撮影も終えられま
した。今回の経験を活かして次回作品に向けて
また違うおもしろい画を撮れるように探究でき
たらいいなと思います。賞を頂けて嬉しいです。
ありがとうございました。

狩野　慧成

今回の映像作品は、大人かっこいい女性
をイメージしたカラー『climson』（深紅）
をタイトルにして、見てくれた人全員が楽
しめるようなダンス作品を目指しました。
特に力を入れたのは映像の切り替え部分で
す。シーンの始めと終わりを回転しながら
撮影することで、個々に撮った映像を繋げ
た時に違和感なく切り替えることができま
した。このこだわったカメラワークをこなし
てくれたカメラマン、短期間での製作に対
応してくれたスキルフルなダンサー達に心
から感謝しています。そして今回、健美祭
フェスティバルにて受賞できたことを心か
ら嬉しく思います。作品を見てくださった
方、投票してくださった皆様、本当にあり
がとうございました。

高柳　里菜

第54回 健美祭「魅」

映像作品でダンスフェスティバルにトライ!
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ふるさと自慢 申し込みは必ず 松徳会○○（お名前）を明記してください。

お知らせコーナー
たくさん観てくださってありがとうございます！

　　リニューアルした松徳会HPがネット上で一番上に出てくるよ
うになりました。皆さんたくさん観てくださってありがとうござ
います。また、校歌の動画をUPしています。懐かしい写真も掲
載されていますので是非観てください

必ずご連絡をお願いします！
　　個人情報に変更があった方は必ずご連絡をお願いします。HP
の個人情報変更フォームが便利です。会報送付の必要のない方も
届け出をお願いします。

　　ここから個人情報変更フォームをご利用ください→

松徳会の財政がひっ迫してきています。
　　松徳会の財政困難により今年度から令和1年（2019）～令和4年
（2022）卒業の会費納入されていない方に会報の郵送は取りやめさせて
いただきました。会費納入いただいた方にはまた会報を送ります。沢山
の方に観ていただきたいので、是非未納の方は会費2万円の納入をお願
いします。

会員個人№を確認しよう！
　　この会報の宛先シールに皆さんの個人ナンバーが記載されています。
個人情報変更届にも個人ナンバーの記載欄を設けました。自分の個人№
を確認してどこかに記録しておいてください。ご協力お願いします。

振込先
みずほ銀行　調布仙川支店
普通　No . 2 8 1 8 0 5 7
終身会費　20,000円

記載事項
個人No.　学籍番号
卒年　専攻等　名前
〒　住所　連絡先

みなさんのご協力が必要です！（松徳会の財政対策）
松徳会運営資金の急激な減少に対し、松徳会が考える収入増の事業として、次

の2つの事業を立ち上げ令和4年 7月から実施したいと思います。80年の長い
歴史のある松徳会を未来へとつないでいくためにも、コロナにも負けずに頑張っ
ている会員の皆さんを元気にするためにも、会員皆様のご理解とご協力を得て何
とかこの 2つの事業を成功させていきたいと考えています。
どうぞ今の厳しい財政状況をご理解いただきご協力をお願いいたします。

1松徳会運営募金事業
　松徳会運営資金として、卒業後も松徳会を支援するための協賛金の寄付をお
願いします。今年度は口座の名義変更準備中により下記の口座に振り込みをお
願いします。（振込用紙は同封しておりません）振込手数料分を抜いた金額を入
金してください。

2 ふるさと自慢事業
　松徳会の強みである全国ネットと行動力を活かして、地元商品を全国会員に
紹介し、会員が喜び、業者が喜び、松徳会も喜ぶ　三者が益になる事業とします。
（これは営利目的事業ではありません）
　松徳会が業者を選定し 会報やHPなどで全国の皆さんに紹介 会員の皆さん
が業者から商品を購入 宣伝料として業者から「寄付」をもらうという企画です。

ゆうちょ銀行
記号：10070　番号：59586861　ニホンジョシタイイクケンシュウカイカン
他の金融機関からの振込
店名：○○八（よみ：ゼロゼロハチ）　店番：008  （普通）  口座番号：5958686

松徳会
業者選定

会報・HPで会員に紹介宣伝

松徳会会員
業者に注文、代金支払い

物品受け取り

業者
会員へ商品郵送

松徳会へ宣伝料の代わり
に協力金の寄付

№ 社名（所在地） 担当者（卒年） 紹介者名（旧姓） 県名 卒年
１ 麵の清水屋（岐阜） 鈴口　好子（新井） 岐阜県 S45
２ 松水商店（滋賀） 桂　　眞弓（高垣） 滋賀県 S36
３ 井上誠耕園（香川） 岡田　恕枝（岡田） 香川県 S36
４ あしょろ庵（北海道） 市原陽子（S44） 荒井　葉子（廣瀬） 京都府 S44
５ 小池手造り農産加工所（長野） 吉村　由紀（大槻） 長野県 S52
６ B-style 鍼灸治療院（東京） 坂上美智子（H12） 桂　　眞弓（高垣） 滋賀県 S36

連絡先 松徳会副会長　永田　玲子　 携帯電話 090-8459-5250　 メールアドレス kxsgh191@yahoo.co.jp

【イメージ図】

創業昭和23年 水と小麦にこだわった飛騨高山らーめん

小豆島で3代続くオリーブと柑橘農家。オリーブや柑橘を使用した
化粧品・食用品を販売しています。

農林水産大臣賞受賞  大津百町百福物語  大津町百福物語認定商品

ご家庭でも簡単に作れる豚丼セットです。

美と健康的な身体作りのサポート。優しい鍼治療と筋肉を捉えた指圧。「美味しい農産加工品」を買うならココ！

〒506-1121 岐阜県飛騨市神岡町殿877番地
TEL 0578-82-0145 
FAX 0578-82-6145
HP https://www.hidamen.net/
通販 https://shimizuya.official.ec/

【取扱商品】 中華そば（飛騨高山らーめん他）

〒761-4395 香川県小豆郡小豆島町池田2352
TEL 0120-75-0223 FAX 0120-75-0253
HP https://www.inoueseikoen.co.jp/
通販 https://www.inoueseikoen.co.jp/

products/detail.php?product_id=19
【取扱商品】 美容オリーブオイル 他

〒520-0836 滋賀県大津市杉浦町9番9号
TEL/FAX 077-534-0180
メール syousui-s@outlook.jp
HP http://syousui-s.com
商品はHPで確認し、申し込みは
電話かFAXでお願いします
※季節により一部商品の変更がございます

〒089-3733 北海道足寄郡足寄町西町1丁目1番地
TEL 0156-25-3999 FAX 0156-25-2005
HP https://ashoroan.wixsite.com/ashoroan

【取扱商品】豚丼セット
商品はHPで確認し、申し込みは電話かFAXで
お願いします

〒150-0021 東京都渋谷区恵比寿西1-2-1エビスマンション507
TEL 050-7115-3407 HP http://bstyle.jp

【予約の仕方】電話・オンライン予約／女性専用／完全予約制
【取扱商品】鍼灸・マッサージ・ボディケア・体幹トレーニング

〒399-2602 長野県飯田市下久堅下虎岩578-8
TEL 0265-33-3323 FAX 0265-33-4552
通販 https://www.koike-kakou.co.jp/

【取扱商品】 農産加工品

HP

通販サイト

通販サイト

有限会社 松水商店

有限会社カトレア

あしょろ庵

有限会社 麺の清水屋

有限会社 井上誠耕園

小池手造り農産加工所㈲

琵琶湖産子持ちモロコ山椒煮・やわらか鯉の俵
巻煮・子持ち鮎甘露煮・味付け赤こんにゃく

HP

通販サイト

HP

HP

「果肉たっぷりすりおろしりんごジュース」果肉をふん
だんに使用した「ジャム・ケチャップ・焼き肉のタレ」な
ど、食材の旬をまるごととじ込める圧倒的な技術力で、
手造りの本物の美味しさをご家庭にお届けします。

※施術写真

HP
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