
 

 

 

 

 

    

新年のご挨拶      会長 山下 敬緯子 

 

はじめに、令和 6年元日に発生した石川県能登半島地震により、甚大な被害

を受け、お亡くなりになられた方、被災された方に心よりお見舞い申し上げま

すとともに、一刻も早い復旧、復興を祈念しております。 

私事ですが、郷里は石川県野々市市です。現在も親戚、知り合いが多く、金 

沢市、白山市、羽咋市にも点在しておりましたので、元旦から暇なく被害状況の映像が流れては心 

穏やかではなく、安否確認の日々を過ごしました。 

支部だよりが皆様に届くころもまだ、現地の情報から目が離せずにいることと思います。思い返

せば、平成 7 年阪神淡路大震災、平成 16 年中越地震、平成 19 年中越沖地震、平成 23 年東日本大

震災、平成 28 年熊本地震で被災された方々の日常は元に戻ったかに見えますが、地震、津波の恐

怖は一生涯ついてまわるかと考えますと、どんなに万全な防災対策を講じたとしても自然の脅威に

打ち克つことはできない無念の思い、非情さが身に染みます。 

 

◇昨年、学校法人二階堂学園創立百周年記念事業の各記念行事が滞りなく 

執り行われましたこと、そして松徳会創設 80 周年記念事業の記念誌発 

行、並びに松徳会会員の集いの企画運営に尽力いただきました関係各位 

に深く感謝申し上げます。大学のキャンパス内に建設されました二階堂 

学園創立百周年記念館を直にご覧になられていない会員の皆様には、機 

会を捉えて、大学においでください。 

百年の節目とともに大学の未来に大きなインパクトをもたらしている 

ことを実感できると思います。なお、大学公式インスタグラム、松徳会 

ＨＰで式典、シンポジウムの映像等ご覧いただけます。加えて、当記念館は、学内に止まらず、

広く地域、外部団体等イベントや研修会などに活用してもらうことを大いに歓迎しています。 

 

 

◇本年 5月の評議員会にて、役員改選の運びとなります。次代を担う役員、会員に繋ぐ責任を果

たし、来る 8 月に開催されます第 39 回松徳会セミナーが参加者にとってより有益な研修の場

となりますよう全国各支部からより多くの参加をお待ちしております。 

会則変更により、役員任期が 2年から 3年になります。最も大きな課題は、財政対策を講じな

がら、学生への経済的支援の充実と会員の各世代にマッチングしたニーズの高い研修の企画運

営です。発想転換の時期ととらえ、組織体制の改善も視野に入れながら、会員の皆様から納得

いただける運営に役員一同尽力して参ります。 
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 本部運営経過報告 (11 月～3 月)   

11 月 21 日（火） 第 1回選挙管理員会 

11 月 26 日（日） 第 5回常任理事会（オンライン会議） 

11 月 21 日（火） 第 1回選挙管理委員会    

11 月 30 日（木） 松徳会奨励金Ⅰ期給付 

12 月 20 日（水） 第 2回選挙管理員会 

1 月 15 日（月） 第 3 回松徳会奨励金運営委員会 

1 月 21 日（日） 第 6 回常任理事会（オンライン会議） 

2 月  1 日 (木） 第 3 回選挙管理員会      

2 月 20 日（火） 第 4 回選挙管理委員会 

2 月 25 日（日） 第 7 回常任理事会（オンライン会議） 

3 月  3 日（日）＊午前  学年幹事会（対面・オンライン会議併用） 

＊午後  松徳会創設 80周年記念事業委員会（対面・オンライン会議併用） 

3 月 24 日（日） 第 3 回理事会（オンライン会議） 

 

 令和 6 年度 事業予定  

 

各事業は対面での開催となります。 

１ 評議員会： 役員選挙・地区代表理事の選出があります。 

開催日  令和 6年 5月 12 日（日） 

         場 所  学生会館 2階 

         日 程  受 付  12：30～ 

              開 会  13：00 

              評議員会 13：30～ 

役 員 選 挙 ： 会長候補：開票  副会長候補：出席者投票 

地区別懇談会： 地区代表理事の選出・支部活動情報交換 

全  体  会  ： 各地区の発表 

令和 6年度役員発表・紹介  

閉 会    17：30  

          【お願い】令和 6年度支部長が代わる支部は添付した「支部長変更届」を事務局へ 

3 月 29 日までに提出くださるようお願いいたします。 

※議案書発送先を決定します。 

２ 新旧理事会・第 1回理事会：5月 19 日（日）9:00～ オンライン会議 

３ 令和 6 年度第 39 回松徳会セミナー 

         開催日  令和 6年 8月 3・4 日（土・日） 

         場 所  日本女子体育大学内施設 

４ 令和 6 年度松徳会総会・交流会 

         開催日  令和 6年 8月 3日（土）16:30～ 

         場 所  学生会館 2階 
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 松徳会支部インターネット環境整備状況  

令和 2年度より各支部へネット環境整備の協力をお願いしております。 

昨年 6月 25 日(日)に総会・交流会を、対面とオンライン会議で実施いたしました。 

オンライン会議に参加された方から「遠方でも出席することができるので、とても良い。今後 

は、オンラインと対面の併用で開催して頂けると、参加者が増えるのではないかと思う」等の感 

想をいただきました。 

初めてオンライン会議を経験した方は、戸惑いながらも会議に参加でき、オンラインでの良さ 

を実感されたようです。移動することもなく、オンライン会議ができることのプラス面と対面の 

必要性も感じております。近年、郵送費用の高騰や配達日数がかかるようになりました。引き続 

きインターネット通信の推進にご協力をお願いいたします。 

【ＰＣメール送受信：支部】 

〇支部長 PC メールアドレスへ松徳会からの連絡やお便り、会議資料等を送付します。 

〇松徳会事務局メールアドレスへ各支部長から支部長変更の連絡などを送受信します。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 全国支部長の皆様へ（山下会長よりメッセージ） 

全国支部へのお願い (松徳会運営上の課題) 

本学に在籍する学生の半数は奨学金や借入を余儀なくされています。 

この現状から松徳会として可能なかぎり支援を施すことは必然です。しかしながら、松 

徳会運営の原資は、入学時の松徳会会費を納めてもらわなくてはなりません。前述の実態と 

併せて少子化、コロナ禍等の影響により、東京近県以外からの受験生が減少していること、 

そして会費納入率も 7割を下回る危機に陥っております。まずは足元を固めることから始め 

なくてはなりません。 

ぜひとも全国各支部からひとりでも多くの受験生をお送りください。 

 



 

 2023 年度 第 56 回健美祭  

スローガン   “The New Step!”  10/28(土)～29(日)  

昨年、二階堂学園は百周年、健美祭は 55 回を迎えその節目から 1年。 

今年は新棟も完成し、二階堂学園は新たな一歩を踏み出そうとしています。 

健美祭も、新たな一歩を踏み出した二階堂学園とともに、そして皆様とと 

もに、今まで見たことのない健美祭の景色を創り上げたいという願いを込め 

ました。 

 

 

 

 

 

 

毎年秋に開催される健美祭（大学祭）は、学生が中心とな 

って行う学園祭です。有志の学生からなる健美祭実行委員 

会がアイディアを出し合い、企画・立案から実際の運営ま 

で行います。 

研究室や部・同好会、地域の方々が出店する多数の模擬店 

や、ダンスコンテスト・演技発表・展示・アーティストライ 

ブ等イベントはさまざま。学生同士や教職員、地域の方々と 

交流を深める場となっています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 2023 年度 学生の活躍について  

（国外の大会は 3位まで、国内は 1位のみを掲載） 

 

≪ソングリーディング部≫ 

・2023  ICU 世界チアリーディング選手権大会 Performance Cheer Jazz 部門 第 2位 

R5 年 4 月 19 日～24日（アメリカ合衆国フロリダ ディズニーワールド） 

・ USA Japan チアリーディング＆ダンス学生新人大会/学生選手権大会 2023 EAST 

 大学編成オープン部門 第 1位 GRINS 

大学編成 Pom 部門 Advance Large  第 1位 GRINS B  

R5 年 8 月 20 日(千葉ポートアリーナ) 

・ ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2023 関東予選大会③ 

 Jazz 部門 大学生編成 GRINS 第 1位 

R5 年 10 月 28 日（東洋大学赤羽台キャンパス） 

・ALL JAPAN CHEER DANCE CHAMPIONSHIP 2023 決勝大会 

 Jazz 部門 大学生編成 GRINS 第 1位 

R5 年 11 月 26 日（東京都体育館） 

・Performance Cheer GrandFinal   Jazz 部門 大学生編成 GRINS 第 1位 グランプリ 

R6 年 1 月 14 日(有明アリーナ) 

  

≪競技ダンス部≫ 

・第 20 回東部日本学生競技ダンス選手権大会前期新人戦 団体優勝 

 Sr.タンゴの部 優勝 堀内美紀(3 年)、Sr.パソドブレの部 優勝 中村玲音(3 年) 

R5 年 5 月 7 日(東京都立大学) 

・第 5回東部日本学生競技ダンスミニ選手権大会 団体優勝 

R5 年 6 月 4 日(獨協大学) 

・第 111 回東部日本学生競技ダンス選手権大会 団体優勝、FMの部優勝 

R5 年 6 月 24 日～25日(獨協大学) 

・第 2回東部シャドーコンペ ワルツの部、タンゴの部 優勝 津田祐里(3 年) 

R5 年 7 月 16 日(獨協大学) 

・第 113 回公立大学学生競技ダンス選手権大会 団体優勝 

 Jr.チャチャチャの部 第 1位 廣瀬花恋(1 年) Jr.ルンバの部 第 1位 藤井栞那(1年) 

 Sr.チャチャチャの部 第 1位 中村玲音(3年)Sr.パソドブレの部 第 1位 幕田琴美(3 年) 

R5 年 9 月 3 日(東京工業大学) 

・第 126 回東都大学学生競技ダンス選手権大会 団体優勝、FMの部優勝 

 Sr.パソドブレの部 第 1 位 渡邉雅子(3 年) 

R5 年 11 月 5 日(横浜新都市ホール) 

・第 112 回東部日本学生競技ダンス選手権大会 団体優勝、FMの部優勝 

 Sr.タンゴの部 第 1位 安藤由里彩(2 年) Sr.ﾊﾟｿﾄﾞﾌﾞﾚの部 第 1位 中村玲音(3 年) 

R5 年 11 月 19 日(獨協大学) 



・第 6回東部日本学生競技ダンスミニ選手権大会 団体優勝 

Sr ラテンの部 第 1位 幕田琴美(3 年) 

R5 年 11 月 26 日(電気通信大学) 

・第 69 回全日本学生競技ダンス選手権大会 FM の部 優勝 

R5 年 12 月 3 日(獨協大学) 

・第 45 回ツバメ杯争奪学生競技ダンス選手権大会 

Jr.ワルツの部 第 1 位 栗栖叶実(1 年) 

R5 年 12 月 17 日(東京工業大学)  

  

≪水泳部≫    

・第 99 回日本選手権水泳競技大会 チームテクニカルルーティン 優勝 古谷彩夏(2 年) 

R5 年 5 月 1 日～3日(東京アクワテイクスセンター) 

 

≪陸上競技部≫ 

・第 102 回関東学生陸上競技対校選手権大会 走幅跳 優勝 乙津美月(2年)  

R5 年 5 月 11 日(相模原ギオンスタジアム) 

   

≪フェンシング部≫ 

・第 76 回関東学生フェンシングリーグ戦 女子サーブル団体戦 2部 1位 

R5 年 5 月 8 日～12日(駒沢オリンピック公園総合運動場)  

・第 62 回中日本フェンシング選手権大会 女子フルーレ個人戦 優勝 巾下栞奈(4年) 

R5 年 6 月 11 日(スカイホールトヨタ)  

・第 73 回全日本学生フェンシング王座決定戦 女子フルーレ団体戦 優勝 

R5 年 6 月 26 日(京都・大山崎町体育館) 

  

≪新体操部≫ 

・第 75 回全日本学生新体操選手権大会 団体種目別フープ５ 第 1位 

R5 年 8 月 25 日～27日(高崎アリーナ) 

・第 76 回全日本学生新体操選手権大会 団体総合優勝 

R5 年 10 月 27 日～29 日(武蔵野の森総合スポーツプラザ) 

  

≪ライフセービング部≫ 

・第 38 回全日本学生ﾗｲﾌｾｰﾋﾞﾝｸﾞ選手権大会 ２km ﾋﾞｰﾁﾗﾝ 第 1 位 大野寛咲（1年） 

R5 年 9 月 23 日・24日(御宿中央海岸) 

  

≪少林寺拳法部≫ 

・第 57 回少林寺拳法全日本学生大会 女子白緑帯の部 第 1位 建脇夕輝、岡崎飛鳥(1 年) 

R5 年 11 月 5 日（日本武道館） 

 

※この他にも多くの学生が頑張っています。詳細は大学公式インスタグラム等でご確認ください。 



 

 奨励金について  

 

Ⅰ　研究部門

※申請者濱中、福留に関しては奨励金要項に則り各10万円を給付する

Ⅱ　実技部門【団体】　日本女子体育大学ソングリーディング部

氏名 学年 学科 結果 開催国 大会期間

日下部乃映 3年 ダンス

他21名

Ⅰ　研究部門

　　　　　　 　 研究テーマ  ：学校教育現場における女性教員のキャリア研究の動向と今後の課題

　　　　　　　  研究発表　  ：日本体育・スポーツ・健康学会ポスター発表(令和5年8月30日～9月1日)

※ソングリーディングはオリンピック種目にない事から奨励金要項に則り18万円を給付する。

2023(令和5年度)　第Ⅱ期 松徳会奨励金 研究部門・実技部門申請者と給付

　  伊藤　奈々　所属機関　  ：日本女子体育大学大学院 筆頭　(共同研究者　芳地　泰幸)

※日本体育・スポーツ・健康学会ポスター発表(令和5年8月30日～9月1日)、人類働態学会発表予定(令和5年11月11日～)

   だったので、第Ⅱ期に申請をお願いしたが、大学院行事(修論のインタビュー)と重複したため、人類動態学会発表が不可能

　になった。　そのため第Ⅰ期に繰り上げ審査した。その結果給付金10万円を給付する。

2023(令和5年度)　第Ⅰ期 松徳会奨励金 研究部門・実技部門申請者と給付

　

       1　濱中　乙希　 所属機関　  ：日本女子体育大学4年(共同研究者　永野　康治)

　　　　　　　   　　研究テーマ  ：大学女子剣道選手の肩関節回旋可動域の左右の差について

               　　　　 　研究発表　  ：日本アスレティックトレーニング学会ポスター発表(令和5年7月8日～9日)

　　2　福留よしの　所属機関　　：日本女子体育大学大学院(共同研究者　古泉　佳代)

　　　　　　　 　 　研究テーマ   ：A study of arrangement of side dishes in bento boxes favored by aesthetic athletes

                                               　　 (減量する審美系アスリートに好まれるおべんとうの盛り付け方の検討)

                         　　研究発表　  ：European College of Sport (フランス　パリ) ポスター発表(令和5年7月4日～7日)

大会名

2023 ICU World Cheer leading

Championships

Jazz部門

第2位
Florida,USA R5年4月19日～21日

令和5年度 松徳会奨励金寄付金額 398,141円 (51名)

ご寄付頂きました皆様に心より感謝申し上げます。

今後もご支援宜しくお願いいたします。



 第 39 回松徳会セミナーについて  

令和６年度セミナーとして、「年に一度は母校に里帰り」を合言葉にセミナーを企画してき

ました。学園創立百周年記念館 二階堂トクヨ記念講堂での基調講演をはじめ、新棟体育館で 

の講習会にぜひともご参加ください。松徳会寄贈の素晴らしい緞帳をご覧いただく絶好の機会

です。同期の方々とお誘いあわせの上、近代的に進化した母校に里帰りして、学生時代にタイ

ムスリップしてみませんか。多くの皆様にご参集いただけることを心待ちにしています。 

◎講師変更のお知らせ◎ 

【講座３:ラジオ体操･みんなの体操】の講師が、岡本美佳先生➡原川 愛先生へ変更となりました。 

日 程・講座と講師 

月日 9:30 10:00              11:30  12:45             14:00  14:15             15:45 16:30 

 

８ 

月 

３ 

日 

（土） 

 

受 

 

付 

 

開

講

式 

講座１ 基調講演 

「二階堂トクヨ先

生が教えたダン

スをめぐって」 

 

 

村山 茂代 氏 

 

昼 

 

食 

講座２ 実技 

「二階堂トクヨ先

生のダンスを学

ぶ」 

三人遊び 

クロッグダンス 

村山 茂代 氏 

 

休 

 

憩 

講座３ 実技 

「ラジオ体操・み

んなの体操」 

ラジオ体操指導

員資格が取れます 

 

原川 愛 氏 

休

憩 

･ 

移

動 

等 

総会 

交流会 

自由参加 

※会費制 

 

月日  9:30              11:00  11:15               12:45       

 

８ 

月 

４ 

日 

（日） 

 

受 

 

付 

講座４ 実技 

「モダンダンス」 

動きを楽しくア

レンジしよう 

 

坂本 秀子 氏 

玉田 光子 氏 

 

休 

 

憩 

講座５ 実技 

「シアタージャ

ズダンス」 

フォッシースタ 

イルを体験しまし 

ょう 

鴨志田加奈 氏 

閉講式 

学内 

施設 

見学 

ツアー 

 

 

 会報部から  

◎ 会報 66 号を今年 6月に発行いたします。「二階堂学園創立百周年事業」と「松徳会創設 80周年の

記念事業」の様子を掲載します。記念式典、演技発表会、祝賀会、シンポジウム、松徳会の集い

の写真をご覧いただけます。 

◎ HP では令和 5 年 10 月 25 日・26 日に学園創立百周年記念館で開催された学園創立百周年記念式

典の様子をご覧いただけます。演技発表会、祝賀会、シンポジウムの写真も掲載しています。 

◎ HP の支部ページを、どうぞ活用してください。原稿をお待ちしております。今年度の支部だより

を作られた支部長さんは、HP担当辻井美惠子宛に送ってください。 

 

辻井美惠子連絡先 〒521-1333   滋賀県近江八幡市安土町内野 156    

携帯番号 090-3466-5035 

PC アドレス mie-tsujii@nifty.com  

個人情報に変更があった方は 3月 29 日(金)までに必ずご連絡をお願いします。

HP の個人情報変更フォームが便利です。こちらをご利用ください。 

mailto:mie-tsujii@nifty.com


 百周年寄付・銘板寄付報告   

 

(1)百周年寄付  令和 5年 12 月末現在 

年 月 寄付金額(円) 寄付人数(人) 合計金額(円) 合計人数(人) 

令和 5年 4月 35.000 4 54.969.794 2875 

     5月 1.010.000 2 55.979.794 2877 

     6月 0 0 55.979.794 2877 

     7月 150.000 3 56.129.794 2880 

     8月 20.200.000  76.329.794  

     9月 86.000 3 76.415.794 2883 

    10月 10.000 1 76.425.794 2884 

    11月 100.000 1 76.525.794 2885 

    12月       0         0    76.525.794       2885 

＊松徳会奨学金 2千万円も百周年記念寄付金の 8月に入金されていました。 

＊奨学金の人数は入れていません。 

＊支部からの寄付は 21都道府県、その他の団体は 12 件となっています。 

 

 

(2)銘板寄付 

年 月 寄付金額(円) 寄付件数(席) 合計金額(円) 合計件数(席) 

令和 4年 9月 4.830.000 161 4.830.000 161 

    10月 1.230.000 41 6.060.000 202 

    11月 300.000 10 6.360.000 212 

    12月 210.000 7 6.570.000 219 

令和 5年 1月 210.000 7 6.780.000 226 

     2月 120.000 4 6.900.000 230 

     3月 420.000 14 7.320.000 244 

     4月 60.000 2 7.380.000 246 

     5月 150.000 5 7.530.000 251 

     6月 60.000 2 7.590.000 253 

     7月 180.000 6 7.770.000 259 

     8月 60.000 2 7.830.000 261 

     9月 1.320.000 44 9.150.000 305 

    10月 360.000 12 9.510.000 317 

    11月 120.000 4 9.630.000 321 

    12月     150.000         5            9.780.000        326  

＊現在 441 席／700 席 うち松徳会 326 席 残り 259 席 

＊銘板寄付は 700 席が埋まるまで続けます。今後ともご協力をお願いします。 


