
 

 ご挨拶～来年度に向けて  

会長 山下 敬緯子 

                                               

            

春寒のみぎり、皆様におかれましては益々ご健勝のこととお慶び申し 

             上げます。 

 ご案内のとおり、松徳会広報活動として、これまで本部だよりを毎年、2 回発行して参りました

が、令和 7年度より松徳会ホームページで閲覧いただくことに移行することとなりました。何卒、

ご理解賜りますようお願い申し上げます。 

 さて、少子化の大波は各高、各大学受験者の減少に拍車をかけております。先手を打ち、共学化

した大学や経営難により、閉学せざるを得ない短大、女子大学等の情報を聞くにつけ、本学も例外

ではございません。ピンチはチャンスととらえ、松徳会会員一丸となって、この難局に歯止めをか

けなくてはなりません。とはいえ、本学の卒業生は約 4万 5千人、年一回発行の松徳会報をお送り

している部数は 2万 5千弱です。毎年、不着の方々へは翌年から郵送しないとした結果です。この

現状を受け止めるも母校大学が益々発展していくことを願わない会員はおりません。熱量ある会員

が結束して母校支援を第一に松徳会運営に務めて参りましょう。 

昨年 12 月中旬にニチジョの卒業生の活躍がプレスされました。バスケットボールでは男子国内

最高峰リーグＢ１で初の女性主審を務めた卒業生の北沢あや子さん(47 歳)です。ラグビーでは昨年

パリ五輪７人制で初の女性主審を務めた卒業生の桑井亜乃さん(35 歳)です。この報道を知り、心躍

る思いでした。卒業生がスポーツ界で選手としての活躍のみならず、審判や選手育成の立場で活躍

している卒業生を松徳会が応援していることをもっともっとアピールしていきたいと思います。 

 

  

 

 

令和６年度 松徳会本部だより No.2  
令和７年２月発行 



本部運営経過報告と来年度の予定 

 

本部運営報告 (10 月～3月)  

10 月 11 日 (金)  令和 6 年度中間会計監査  

10 月 12 日（土） 第 4 回常任理事会（オンライン会議）  

11 月  2 日（土） 第 2 回理事会（オンライン会議） 

11 月 16 日（土） 第 5回常任理事会（オンライン会議）  

1 月 18 日（土） 第 6 回常任理事会（オンライン会議） 

2 月  2 日（日）令和 6年度学年幹事会（対面・オンライン会議） 

2 月  13 日（木）第 3回松徳会奨励金委員会（オンライン会議） 

2 月  15 日（土）第 7回常任理事会（オンライン会議） 

3 月  15 日（土）松徳会奨励金給付決定者授与式（日本女子体育研修会館） 

3 月  29 日（土）第 3回理事会（オンライン会議） 

令和 7 年度 松徳会事業予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



個人情報変更に関すること 

松徳会 会員名簿（個人情報）管理について 

１ 個人情報の管理 

日本女子体育大学 大学院 同窓会 松徳会は、個人情報の編集と管理を（株） ポストインネットワークに

委託し、個人情報保護法に則り細心の注意を払って編集と運用をしています。 

 

２ 会員名簿を正しく編集し管理するため、支部からの情報提供をお願いいたします。 

  個人情報変更届 様式１（個人）・支部個人情報変更届一覧表を添付いたします。 

令和 7年 3月 31日までに提出された情報は会報不着者の削減にもつながります。 

 

３ 「個人情報変更」は、松徳会ホームページの「個人情報変更フォーム」から行えます。 

支部の皆様にお知らせください。 

 

４ 個人情報変更届（様式２）をダウンロードし、支部で保存して必要に応じて使用してください。 

 

５ 連絡：支部名簿の申請は 4月評議員会議案書の発送時に申請用紙を同封いたします。 

 

 

 

 

個人情報変更届≪変更届：姓名・住所変更・死亡・会報不要など≫  

１ 【個人情報変更届 様式２（個人）】 

２ 【支部一覧入力表】※メール配信できる支部のみ（データ入力表 Excel） 

〇提出方法：①または②でお願いいたします。 

①様式２（個人）：添付された用紙で FAX又は郵送で提出。 

②支部一覧入力表をダウンロードして、入力後事務局へメールに添付で提出。 

〇提出先：松徳会事務局 

提出先【松徳会事務局】  

住   所 ： 〒１５７－００６１  東京都世田谷区北烏山８丁目１８番３６号 

TEL・FAX ： ０３‐３３０９‐１２５８ 

メールアドレス ： shoutokukai@jwcpe.ac.jp 



大学情報   学生の活躍、部活動発表会等 

最近の日本女子体育大学学生の活動については、大学公式 Instagram をご覧ください！ 

フォローよろしくお願いいたします。詳細は、大学ホームページもご覧ください！ 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

財務部 「つながろう！松徳会応援プロジェクト」ご支援ありがとうございます。 

 



企画部 

1．目 的 ： 健康で生き生きとした生活を送るため、年齢・性別・障がいの有無を問わず、ライフス

テージに応じた健康についての理論を学び、併せて地域活動の推進へ繋げることを目的

とする。 

2．主 催 ： 日本女子体育大学 大学院 同窓会 松徳会 

3．主 管 ： 松徳会実行委員会 

4．後 援 ： 日本女子体育大学 大学院 

5．期 日 ： 令和 7(2025)年 10 月 25 日（土）健美祭 1 日目 

6．会 場 ： 日本女子体育大学 学内施設    

           住所：東京都世田谷区北烏山 8-19-1 

           アクセス：京王線千歳烏山駅から小田急バス「吉祥寺駅」行き乗車で 7 分 

7．対 象 ： 松徳会会員、幼小中高大学の教職員、地域やスポーツ団体の指導者、老人クラブなどの

指導者、介護及び福祉機関の関係者、大学生、高校生、地域の皆さま等、自らの健康なか

らだづくりに関心のあるすべての皆さま 

8．日 程・講 演 ： 1 日のみ 

       午前中は「健美祭」での学生の演技発表等をお楽しみください。 

       13：00～      受付 

       13：30～      開会行事 

       13：40～15：10  基調講演「健康講座」（仮）   学内施設 

                 講師：日本女子体育大学 教授 助友 裕子 氏 

           ※健康運動指導士・健康運動実践指導者資格認定更新講習会となります。 

       15：30～16：00  松徳会 総会  学内施設  

       16：20～18：00  交流会 参加費については決定しておりません。 

9．基調講演 受講料 ： すべての皆さま、無料 

10．申込み方法 ：＜Web での申込みの場合＞ 

① 日本女子体育大学「松徳会」ホームページにアクセス 

② 「申込みフォーム」に必要事項を入力し、送信。 

         ＜書面での申込みの場合＞ 

① チラシにある申込用紙を利用し、必要事項を記入。 

または、松徳会 HP より申込用紙をダウンロードし、必要事項を記入。 

② 申込用紙を事務局へ FAX または郵送、またはメールに添付し送信。 

※要項の詳細・申込みフォーム・チラシは、松徳会ホームページに掲載いたします。 

 

 

 

 

第 40 回 日本女子体育大学 大学院 松徳会セミナー 実施要項（案） 

 

＜問い合わせ先＞ 

  日本女子体育大学 大学院 松徳会事務局 

   〒157－0061 東京都世田谷区北烏山 8－18－36 

   TEL＆FAX 03－3309－1258 

  ※月・火・木・金の 10：00～17：00 は事務員が対応します。 

   （水・土・日と時間外は留守番電話対応です） 

 



広報部 

 「本部だより」は今回をもって終了いたします。今後は HP・インスタグラムでの掲載へ切り替え、

新たな取り組みや情報提供に取り組んでまいります。ご理解・ご協力をお願いいたします。 

 支部長の皆様、是非とも HP 支部だよりのページをご活用ください。原稿をお待ちしております。 

 「松徳会報第 67 号」の制作が始まります。各支部の様子を紹介したいと思います。近年、掲載さ

れていない県の支部長様にお声がけをさせていただくかもしれません。その際 はどうぞよろしく

お願いいたします。 

 

 

 広報部インスタグラム開設の紹介 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

連絡先 福元 嘉代子  

携帯番号：080-2482-4583 

PC アドレス：tabukayoko0428@gmail.com 

 

https://www.instagram.com/shotoku.koho/ 

 

 

セミナー情報や卒業生の活躍、様々なこと

を発信しています！フォローお願いします!! 

https://www.instagram.com/shotoku.koho/

